AUTOMNE 2018

3 SEPTEMBRE AU 23 DECEMBRE*

Horaire Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

9h00 YOGA
a9h45 MEDITATION*
9h30 SUPER

&10h40 MIX

12h15 MIDI MIDI MIDI

4 13h00 CARDIO YOGA CARDIO

17h30 CARDIO CARDIO YOGA

418h25 MUSCULATION MUSCULATION MEDITATION

18h30 YOGA YOGA

419h25 MEDITATION MEDITATION

1 cours
2 cours
3 cours
llimité
alacarte

1 cours
2 cours
lllimité
alacarte

Tarifs midis

Tarifs soirs et w-e

115,00 $
185,00 $
235,00 $
275,00 $
15,00 $

105,00 $
165,00 $
205,00 $
12,00 $

Politique Aérobin

Veuillez libeller le cheque au nom de Aérobin. Payable en un seul versement lors de votre premier cours. Vous pouvez
reprendre tous vos cours ratés n'importe quand dans I'horaire, sans avis préalable, jusqu'au 23 déc inclusivement.
Cette politique d'Aérobin qui permet de reprendre tous les cours ne permet aucun remboursement, échange, réduction,
transfert ou autre pour des cours ratés a cause de manque de temps, voyages, blessures, maladies ou autre. Vous
vous engagez a étre en forme? Aérobin s'engage a vous donner son meilleur, & chaque cours, chaque jour! J'accepte
d'étre filmé a I'occasion lors du supermix.

J'ai lu et j'accepte la politique Aérobin X

*contribution volontaire

(Signature requise)

Remplir TOUTES les cases

Nom
Adresse
Ville

Code Postal
No. Tél

Courriel

Vos choix de cours (Indiquez le nom du cours et le jour)

Cours Jour

Courriel Facebook

Besoin d'un recu? Si oui, cochez N [

TOTAL

Aérobin, 450 St-Georges, Trois-Rivieres, G9A2K8 - 819-691-0104 info@aerobin.net www.aerobin.net
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Lun.

. Mer. Jeu. Ven. Sam. Dim.

3 4 5
10719 | 12
17 18 19
24 25 26

Lun. Mar. Mer. Jeu. Ven. Sam. Dim.

A2 12|38 (4 5 HEealeT
7 | 8iie 8 |9 | 10| a1 |12 P13 ka4
1“4 15 16 15 16 17 18 K X X
222 KR RXNXXXX

28 29 30 29 30 31

Lun. Mar. Mer. Jeu. Ven. Sam. Dim. Lun. Mar. . Jeu. Ven. Sam. Dim.
1 2 3 B 1 2

5 6 7 -] 9 10 1 : % : : : : ;

12| 13|14 | 15| 16 17 )18 l P 2JI

920 A 2 B A B cemaine de Noél - GRATUITE!

26 27 28 29 30



